KOLN ﬁ RheinEnergie

MARATHON

Ausschreibung
RheinEnergie Schulmarathon Koln 2025

Termin: Sonntag, 05. Oktober 2025, Start 10:30 Uhr

Allgemein: Der RheinEnergie Schulmarathon ist integriert in den Generali Kéln Marathon am 5. Oktober
2025. Als 7er-Team (seit 2024) teilen sich die Schiler*innen die 42,195km lange Marathonstrecke und
laufen mitten im normalen Marathonfeld mit. Vom Deutzer Bahnhof startend werden die Schiler*innen
von zehntausenden Zuschauer*innen bis ins Marathonziel am Kdlner Dom getragen. Die schnellsten
Teams sowie die teilnehmerstarkste Schule erwarten im Nachgang der Veranstaltung eine exklusive
Siegerehrung bei einem Spiel der Kdlner Haie in der LANXESS Arena.

Fir die Teilnahme am RheinEnergie Schulmarathon Kéln ist eine gute Vorbereitung der Schiler*innen
erforderlich. Es ist wichtig sicherzustellen, dass die eingesetzten Schilerinnen so gut trainiert sind, dass
sie ihre Distanz gesund schaffen kénnen. Die Verantwortung dafir tragt die Schule. Empfohlen wird die
Thematisierung im Sportunterricht oder in AGs, gemeinsame Trainingseinheiten und ggf. eine schulinterne
Meisterschaft als Qualifikations-Modus.

Startgeld und Leistungen: 50 € je Staffel, darin enthalten sind
e 7 Marathon-Startbeutel
7 Eventshirts von Puma
14 VRS Einzel-Tickets fur den Event-Tag fur die Laufer*innen und Begleitpersonen
Staffel-Starthummer mit integriertem Zeitmesstransponder inkl. Starthummernband
Betreuung am Start, an den Wechselpunkten und im Ziel
Verpflegung auf der Strecke und im Ziel
7 Finisher-Medaillen

Teilnehmerlimit: max. 300 Staffeln
Teilnahmebedingungen: Teilnahmeberechtigt sind alle Schiler*innen der weiterfuhrenden Schulen

Anmeldungen: Ausfillen der Online Anmeldung unter https://generali-koeln-marathon.de/anmeldung/
durch die Lehrkraft und Angabe der Schule. Vorab muss die Schulleitung informiert und deren
Einverstandnis eingeholt werden. Wichtig: Namen kdnnen bis zum 4. Oktober 17:59 Uhr von der
betreuenden Lehrkraft tiber den Online-Anderungslink in der Anmeldebestatigung geandert werden. Somit
entfallt die Meldung von Ersatzlaufer*innen.

Anmeldeschluss: 15. September 2025 23:59 Uhr

Startunterlagenausgabe: Die Ausgabe der Startunterlagen ist verpflichtend fiir alle Schulstaffeln am
Montag, den 29.09.2024, beim Amt fir Schulentwicklung, Peter-Huppertz-Stralte 7 in 51063 KoIn-
Muhlheim (Haltestelle: Von-Sparr-Stralde, Linie 4) . Schulen, die von mehr als 50 km anreisen und die
Unterlagen nicht am Montag abholen kénnen, informieren uns bitte per E-Mail an schulsport@stadt-
koeln.de.

Ort & Anreise mit OPNV: Der Start befindet sich am Ottoplatz in Kéln Deutz und der Zieleinlauf auf der
KomddienstraRe am Koélner Dom. Die Start-, Ziel- und Wechselpunkte fur den Schulmarathon liegen
jeweils nahe einer KVB-Haltestelle und kénnen mit dem OPNV erreicht werden. Alle Schiiler*innen
erhalten fir den Event-Tag ein VRS-Ticket fur sich und eine Begleitperson.

ACHTUNG: Bitte beachtet, dass es aufgrund des Marathons zu Einschrankungen im OPNV kommt. Plant
ausreichend Zeit fir die Transferwege zu den Staffelwechseln ein!
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Ablauf: Die Lehrkrafte melden morgens ihre Staffeln am Schul-Infopoint auf dem Ottoplatz an. Die
Startlaufer*innen finden sich spatestens um 10:15 Uhr in dem vorgesehenen Startblock ein. Der Start
erfolgt um 10:30 Uhr. Ob ein gesonderter Start fir den Schulmarathon umgesetzt werden kann, ist von
der Teilnehmerzahl abhangig und wird kurzfristig entschieden. Der Schulmarathon erstreckt sich Gber
42,195 km und wird als 7er-Staffel geteilt. Die Wechselzonen befinden sich bei KM 5 — KM 12 — KM 18 —
KM 24 — KM 30 — KM 38 (Streckenplan anbei). Die Startnummer mit dem Zeitmess-Transponder muss an
der Wechselzone an die/den nachste/n Schiiler*in Gbergeben werden. Fir die Ubergabe erhalten die
Teams ein Startnummernband. Alle Schiler*innen erhalten ein Eventshirt, welches wahrend der
Veranstaltung verpflichtend getragen werden muss. Im Ziel am Dom gibt es einen eigenen Schultreffpunkt
mit Medaillenausgabe und Verpflegung. (Weitere Informationen unter https://generali-koeln-
marathon.de/events/schulmarathon/)

Zeitlimit: Das Zeitlimit betragt 6:00 h Netto, d.h. reine Laufzeit

Ergebnisse: Die Ergebnisse und Urkunden kénnen nach dem Lauf auf der Webseite des Generali KdIn
Marathon (https://generali-koeln-marathon.de/ergebnisse/) eingesehen werden.

Siegerehrungen: Am Veranstaltungstag wird die schnellste Schulstaffel auf der Bihne im Ziel geehrt.
Weitere Ehrungen finden im Nachgang der Veranstaltung am Jahresende statt. Eine separate Einladung
erfolgt per E-Mail.

Weitere Informationen: Nach den Sommerferien werden weitere Informationen zum detaillierten Ablauf
an alle teilnehmenden Schulen verschickt werden.

KONTAKT

Veranstalter: Kolner AusdauerSport GmbH; Ansprechpartnerin: Friederike Albrecht; E-Mail:
albrecht@ausdauersport.koeln

Ausrichter: Ausschuss fur den Schulsport in der Stadt Kdéln mit Unterstitzung des Veranstalters;
Ansprechpartnerin: Dunja Engels-Heymann; E-Mail: schulsport@stadt-koeln.de
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