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IdA Konkret

› Sie sind zwischen 18 und 30 Jahre alt?

› Sie haben bereits eine Ausbildung absolviert 
	 oder	abgebrochen	und	finden	keine	Arbeit	oder		 	
 Anstellung?  

› Sie sind Schulabgänger und suchen 
 eine Anschlussperspektive?  

› Sie interessieren sich für das Hotel- und 
 Gaststättengewerbe, gewerblich technische Berufe, 
 oder den Bereich Gesundheit und Soziales?

› Sie haben Interesse an einem Praktikum im    
 europäischen Ausland?

Dann sprechen Sie uns an! 

Qualifizierung
Vermittlung
Bildung

HANS-BöCKLER
BERuFSKoLLEG

Das Projekt wird im Rahmen 
des IdA-Programms “Integration 

durch Austausch” durch das 
Bundesministerium für Arbeit und 
Soziales und den Europäischen 

Sozialfonds gefördert.

In Kooperation mit:

Küche der Kulturen –

Cuisine des Cultures

gefördert durch:



Wollen Sie ...

› innerhalb von 4-6 Monaten Ihre Chancen 
  auf dem Arbeitsmarkt verbessern?  
› ein Auslandspraktikum absolvieren? 
› Ihre Sprachkenntnisse verbessern?  
› eine höhere Bereitschaft zur Mobilität entwickeln?
› Berufserfahrung im Ausland sammeln?

Haben Sie Interesse ...
› in den Bereichen Hotel/Gastronomie, Metall,    
  Elektro oder Gesundheit und Soziales zu arbeiten?
› für 4-6 Wochen ins Ausland zu gehen? 
› sich offen und engagiert im europäischen    
  Ausland (z. B. Italien oder Schweden)     
		 beruflich	und	kulturell	einzubringen?

Vermittlung  
4-8 Wochen 
› Nachbereitung des Auslandspraktikums
› Bewerbungstraining  
› unterstützung bei Vorstellungsgesprächen  
› unterstützung bei der Ausbildungs- und Arbeitssuche 
› Praktikum in einem Ausbildungsbetrieb zur  
	 Qualifizierung	für	eine	Ausbildung/Arbeit
  

Modul 1

Wir unterstützen Sie in 3 Modulen

Vorbereitung 
4-8 Wochen
› Vorbereitung auf den Auslandsaufenthalt    
 (interkulturelles Training)
› fremdsprachliche Vorbereitung in Englisch und   
 Italienisch
› Mobilitätstraining
› Bewerbungstraining
› Praktika im gewünschten Berufsfeld

Auslandspraktikum in den 
genannten Bereichen
4-6 Wochen
› unterbringung bei einer Partnerorganisation  
› Betriebspraktikum in Ihrem angestrebten 
 Berufsfeld
› vertiefender Sprachkurs  
› Freizeit- und Kulturangebote  
› sozialpädagogische Begleitung 

Modul 2

Modul 3

„Beruflich hat sich 
durch das Praktikum 
mein Berufswunsch 

nur verstärkt.“    
Natascha B., 20 Jahre

„Der Betrieb hat ge-
sagt, dass ein solches 
Praktikum zeigt, dass 

man motiviert ist.“
Emre o., 20 Jahre


